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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2023-2024 учебный год для 10 -х  классов, реализующих ФОП СОО
(пятидневная учебная неделя)
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Русский язык 
и литература

1 Русский
язык

Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 Б 2 6 8

2 Литература Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 У 5 1 7 0
Иностранные
языки

3 Английский
язык

Б 3 102 Б 3 1 0 2 Б 3 102 У 5 170 Б 3 102

Математика и 
информатика

4
Математика:
алгебра и
начала
математичес
кого
анализа,
геометрия,
вероятность
и статистика

У 8 2 7 2 У 8 2 7 2 Б 5 170 Б 5 170 Б 5 170

5 Информатик
а

Б 1 3 4 У 4 1 3 6 Б 1 3 4 Б 1 34 Б 1 34

Общественно-
научные
предметы

6 История Б 2 6 8 Б 2 68 Б 2 6 8 Б 2 68 Б 2 68
7 Обществозн

ание Б 2 6 8 Б 2 68 Б 2 68 У 4 136 У 4 136

8 Г еография Б 1 34 Б 1 3 4 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34
Естественно-
научные
предметы

9 Физика У 5 170 Б 2 6 8 Б 2 34 Б 2 68 Б 2 6 8
10 Химия Б 1 34 Б 1 3 4 У 3 102 Б 1 34 Б 1 34
И Биология Б 1 34 Б 1 3 4 У 3 102 Б 1 34 Б 1 34



Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятель
ности

12 Физическая
культура

Б 2 68 Б 2 68 Б 2 6 8 Б 2 68 Б 2 6 8

13 ОБЖ Б 2 68 Б 2 68 Б 2 6 8 Б 2 68 Б 2 6 8

3 3 1 1 2 2 3 3 1 1 2 2 31 1 0 2 0 31 1 0 5 4 31 1 0 5 4
Ч а с т ь , ф о р м и р у е м а я  

у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  
о т н о ш е н и й

Т  е х н о л о г и ч е с к и й  
п р о ф и л ь  
в а р и а н т  I

Т  е х н о л о г и ч е с к и  
й п р о ф и л ь  
в а р и а н т  II

Е с т е с т в е н н о  -  
н а у ч н ы й  п р о ф и л ь

Г у м  а н и т а р н ы й  
п р о ф и л ь

У н и в е р с а л ь н ы й
п р о ф и л ь

Индивидуальный проект Э
К

1 34 Э К 1 34 Э К 1 34 Э К 1 34 Э К 1 34

Основы биохимии Э К 1 34
Медицинская генетика Ф К 1 34
Глобальный мир ХХ1века Ф К 1 34 Ф К 1 34
Политика и право Ф К 1 34 Ф К 1 34

И т о г о 1 1 3 3 3
В с е г о  ч а с о в  з а  у ч е б н у ю  н е д е л ю 34 34 34 34 34

В с е г о  ч а с о в  з а  у ч е б н ы й  го д 1 1 5 6 1 1 5 6 1 1 2 2 1 1 5 6 115 6
В н е у р о ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь

Разговоры о важном 1 1
Россия-мои горизонты 
(Профориентация) 1 1

Подготовка к олимпиадам 1 1
Профессия «Тракторист» - 2
Программирование 1 _

Моделирование и 
прототипирование 1 -
ЗФТШ (физика) 1 - - -

И т о г о 6 5


