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IIpumepnoe d6yxnedenbHOEMeEHIO 20PAMUX 3A6MPAKOE U 00€006 O/ OPZAHU3AUUN RUMAHUA demeii ¢ 6-10 1em 6 06ULE0OpPA306aAMENLHBIX
YUPeHCOeHUAX 8 OCEHHe-3UMHUIL Ce30H

1 AcHb: 3aBTPAK ITmuensie B-Ba, T BuramMuHsl, MI MunepanbHble B-Ba, MT
Macca OHepr.
TIOPHHH, VYraeso | nennocts
Haumenosanue 6aona r Benku |[Kumper| b , KKaUL B1 C A E Ca P Mg Fe
14M {Macno cnuBOUHOE (TIOPLUSMIE) 10 0,05 7,25 | 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 | 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
182M |Kama mureHHast (GKHAKas) HAa MOJIOKE 200 8,61 | 11,33 | 48,64 | 330,26 0,18 1,60 0,05 0,17 128,42 | 202,24 | 117,49 1,07
382m |Kaxao ¢ MosokoM 200 9,25 4,00 | 52,88 288,52 0,04 1,30 0,02 0,01 125,12 146,20 | 107,00 0,98
ITI |®pyxr cBexuii 100 1,50 0,13 | 28,35 | 98,00 0,05 12,50 0.83 0,00 10,00 0,07 56,99 52,50
Tl |Xne6 mueHuuHbIi 30 240 | 040 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
ITI |Xne6 prxasoit 30 2,40 | 0,40 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 3asTpax 540 24,21 | 23,51 155,20 | 909,98 0,35 15,40 40,07 1,06 277,14 | 403,71 | 298,32 | 5533
obe
23 Canar 13 CBEXKMX IIOMHIOPOB € PACTUTENBHBIM MACJIOM 60 1,10 6,10 | 6,90 87,00 0,10 20,30 0,27 2,34 17,20 2,14 17,60 0,80
102m  |Cyn kapTodesbblii ¢ Go60BbIMU 200 10,99 | 6,59 | 7,76 151,13 0,19 4,77 0,08 1,51 23,96 80,24 29,00 1,70
260Mm  |Tyisiox 100 9,16 824 | 1,95 122,06 0,01 0,29 0,01 0,07 1,57 4,26 1,67 0,08
309M |{MaxapOHHbIE W3/IEN1 OTBapHbIE 150 4,33 2,40 | 25,79 | 143,15 0,05 0,00 0,01 0,66 3,02 29,33 5,77 0,64
947 |Kucens 1oxoBO-sroaHbIA 200 0,32 0,00 | 29,20 | 118,00 0,60 30,00 0,00 0,18 9,00 6,42 2,00 0,00
I'TI | Xneb nueHnyHbIHA 30 2,40 0,40 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
T11  |Xneb poxanoit 30 240 | 040 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro obex 770 30,70 | 24,13 | 96,80 | 748,54 1,03 55,36 0,37 5,54 67,15 174,59 72,84 3,98
WOJINIHK

320, 137|Kaprodens ¥ oBouy, TylIeHHbIe B cOyce (WM KapTogyenb B MOJIOKE) 200 2,9 2,84 | 25,12 | 128,43 0,12 0,00 0,00 0,84 0,17 0,08 25,95 0,98
377 |Yaii ¢ IuMnOBEHMKOM I CaxapoM 200 0,34 0,28 | 28,75 130,00 0,10 100,00 0,00 0,76 8,50 2,21 2,90 0,55
TTI | Xne6 mueHuyHbIA 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
YTOoro moagHuK 440 5,64 3,52 | 66,47 | 322,03 0,26 100,00 0,00 1,99 14,87 28,39 37,25 1,91
Beero 3a 1enn 1750 60,55 | 51,16 | 318,47 ( 1932,13 1,65 170,76 40,44 8,59 359,16 | 606,69 | 408,41 | 61,22




2 fneHb: 3aBTPAK Wiaces IInmessle B-Ba, T DHepr. BuramuHbl, Mr Munepanbabie B-Ba, MI'
Hawnmenosanue 6mona nopuud, T | Benxu | XKupel | Yraesonsl ue;{::;:n, B1 C A E Ca p Mg Fe
232k |OMIeT HATYpalBHbIi C 3eJICHbIM FOPOLIKOM 150 21,08 | 25,80 3,84 330,26 0,12 0,72 0,46 1,06 | 157,60 | 377,20 | 69,60 8.80
ITI DPYKT CBEKHH 100 0,50 0,00 12,75 57,50 0,04 10,00 0,05 0,80 20,80 2,86 28,60 11,70
377 |Yaii ¢ caxapoM 1 JHEMOHOM 200 0,26 0,00 16,00 65,00 0,00 2,90 0,00 0,00 8,05 23,20 4,40 0,11
Tl Xneb nuleHWIHbIA 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'TI Xeb pxasoit 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 3aBTpak 510 26,64 | 26,60 57,79 579,96 0,25 | 13,62 0,51 2,64 | 198,85 | 455,46 | 119,40 | 21,37
oben
45M  |Canat u3 6GenoxavyaHHOM KaIyCThl C OTyLOM 60 1,30 8,50 9,63 125,27 0,03 22,83 0,05 3,90 | 33,23 | 29,90 | 14,83 0,70
299M [Cym u3 oBoeit co cMETaHOH 200 1,60 3,79 0,72 76,56 0,06 14,61 0,08 1,38 | 25,36 | 44,93 | 17,31 0,51
90 10,92 | 18,00 16,27 270,13 0,00 0,70 0,21 0,27 | 26,20 | 88,20 | 17,90 1,40
279/331 |Tedrenu MACHBIE C COYCOM CMETAHHLIM C TOMATOM
171m  |Kawa rpeusenas pacceimmyaras 150 3,00 3,57 6,20 129,45 0,04 25,51 0,06 0,22 | 88,47 | 58,60 | 28,71 1,15
473k |HamaTox 13 CMOPOJUHEL UK OPYyCHUKU 200 0,14 0,00 16,91 61,79 0,01 0,00 65,36 | 0,04 6,40 10,32 3,36 0,24
I'TI Xneb MmueHnIHbIT 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'TI Xieb pxaHou 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Wroro oben 760 21,76 | 34,66 74.93 790,40 0,22 | 63,65 | 65.76 | 6,59 | 192,06 |284,15| 98.91 4,76
MOJHMK

14m  |Macno cinBouroe (OPLHSIMH) 10 0,05 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 | 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
399  |BIMHYHKHA C TIOBHIIOM 100 5,30 3,60 52,10 262,00 0,00 0,10 | 169,88 0,37 | 55,60 | 132,80 0,02 1,40
693  |Yait c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,20 0,00 | 0,00 | 10,20 | 22,13 8,80 1,70
ITI Xneb mueHYHbIN 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro nosaHuk 430 7,85 | 11,25 79,83 451,60 0,04 0,30 | 209,88 | 0,86 | 73,20 | 184,03 | 17,26 3,50
Bceero 3a gensn 1930 32,01 | 46,31 167,36 1972,00 | 0,31 | 63,95 | 275,64 | 7,84 | 271,46 | 494,28 | 124,57 | 8,64




3 AeHb: 3aBTPaK Macca TTumeBkie B-Ba, T DHepr. BuTaMuHbL, MI MuHepaJbHEIE B-Ba, MT
Haumenosanue 6Jrona nopuud, T| Benku | XKupsl | Yrnesogst uex::;);’ns, Bl C A E Ca P Mg Fe

14m |Macno cnupounoe (HOPIUsIME) 10 0,05 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
182m |Kama prcoBas(kuiaxas) Ha MOJIOKe 200 4,52 8,25 33,99 227,68 10,0,041 1,18 0,05 0,18 111,99 151,77 | 94,94 | 0,38

377 |Yaii c LIMIOBHMKOM M CAXapoM 200 0,34 0,28 28,75 130,00 0,10 | 100,00 0,00 0,76 8,50 2,21 2,90 0,55
Il |ITIpsiaux 30 0,50 0,00 12,75 57,50 0,04 10,00 0,05 0,80 20,80 2,86 28,60 11,70
TII |Xne6 nuesugHbIi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI [Xneb prcaHoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 3aBTpax 500 10,21 | 16,58 100,82 608,38 | 0,22 | 111,18 | 40,10 2,62 |154,89] 212,04 | 143,28 | 13,41

o0en
20 ﬁ:ﬁizM B3 eBGAGRE: GDIOR & pacmucinREl g4 0,42 | 5,05 1,14 52,00 | 002 | 3,15 | 0,00 | 000 |1020] 1810 | 840 | 030
110 |Bopuu ¢ KamycToi U xaprogenieM co cMeTaHoM 200 5,20 6,20 29,00 193,50 0,20 9,30 0,22 0,26 28,30 136,46 65,00 4,60
274 |3PAsbl PYGICHELE C SHLOM H AYKOM G COYCOM 90 12,00 | 1002 | 1325 | 24638 | 0,09 | 388 [ 4375 | 015 | 2576 | 21896 | 28,13 | 2,75
CMETaHHO-TOMATHBIM
307 |BoboBbie OTBapHBIE C JYKOM 150 6,74 4,99 33,14 207,92 | 0,16 0,00 0,02 0,48 11,60 | 160,05 | 106,62 | 3,58
349 |KoMmoT u3 cyxux (pyKToB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,00 0,80 0,10 10,17 | 89,60 | 54,02 4,86 2,52
TTI {Xneb mueHHYHBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TII |Xoeb pkaHoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro oben 760 29,24 | 27,06 123,53 914,60 0,55 | 17,13 | 44,09 | 11,84 |177,86| 639,79 |229,81| 14,51
NOJIHUK

232K |OMIIeT HaTypaNbHELH C KyKypy30 NPHITYIIEHHOM! 150 21,08 | 25,80 3,84 330,26 0,12 0,72 0,46 1,06 |157,60| 377,20 | 69,60 | 8,80
269 |Kogeiinblil HAMMTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,71 3,14 17,49 104,79 0,04 1,30 0,02 0,01 |125,12] 146,20 107,00} 0,98
TII {Xne6 meHuaHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
H1oro noJaHuK 430 27,19 | 29,34 33,93 498,65 0,20 | 2,02 0,48 1,46 |288,92| 549,50 | 185,00 10,16
Bcero 3a aeHb 1910 58.83 | 56,80 | 2219,01 | 1476,85 | 0,80 | 19,15 | 44,57 | 13,69 |472,98| 1215,39 423,21 25,05




4 jeHB: 3aBTpPaK Macca IuineBkie B-Ba, T Ouepr. BuramuHbl, M MunepanbHble B-Ba, MT

Haumenopanue Omona nopuuy, r|  benku | XKupsl | YriaeBoust uez::;.“’ B1 C A E Ca P Mg Fe

15 |Crpip TBEpABIi NOPLIHOHHBIA 10 13,40 13,60 0,00 180,00 0,00 1,40 78,00 0,16 | 560,00 | 130,00 28,00 0,52
173 [Kama Bsi3kas MOJIOUHAs U3 XJoIbeB "I epkynec” 200 18,75 8,00 39,25 270,88 8,25 1,13 40,00 | 1,08 | 255,75 | 39,43 20,76 1,63
Tl |®pyxr cBexui 100 1,50 0,13 28,35 98,00 0,05 12,50 0.83 | 0,00 10,00 0,07 56,99 | 52,50
689 |Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,90 3,10 15,70 96,90 0,00 0,50 0,10 0,00 68,34 45,00 0,20 0,60
T | Xne6 mueHuIHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI | Xneb pxxaHo#i 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Wroro 3aBTpak 540 41,35 | 25,63 | 108,50 772,98 8,38 15,53 | 118,10 | 2,02 | 906,49 | 266,70 | 122,75 | 56,01

oben

71  |TloMHIOOPBE CBEXKUE ITOPIIMOHHBIC 60 0,60 0,10 2,30 13,00 0,01 10,70 0,07 0,00 3,30 15,20 1,50 0,07
132 |Pacconsuuk "Jlenuurpanckuit" co cMeTaHoH 200 2,59 7,60 20,47 150,00 0,11 7,56 0,21 0,27 | 49,57 86,27 | 29,68 1,05
260 |Ppifa TyuieHas ¢ OBOLIAMM 90 21,30 | 20,60 4,80 291,10 0,11 1,20 0,35 |[3,24]| 2240 |106,74| 37,38 3,01
312 [IDope xaprodensHoe 150 3,12 4,68 12,78 133,00 0,14 5,15 0,02 0,15 40,28 82,41 27,94 1,00
947 |Kucenp 1o 0BO-SrOJHBIH 200 0,32 0,00 29,20 118,00 0,60 30,00 0,00 |0,18] 9,00 6,42 2,00 0,00
I'Tl | Xned miueHuaHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Il |Xne6 pxxanoii 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro obex 760 32,73 | 33,78 94,75 832,30 1,05 54,61 0,65 | 4,62 136,95 | 349,24 | 115,30 | 5,89

NOJXHAK

118 |3amexaHKa MaHHAs CO CBEXMMH A6I0KaMH (MM M3IOMOM) 150 4,85 4,16 28,35 163,8 0,12 0,00 0,00 0,84 | 11,25 53,91 20,63 0,98
693 [Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,20 0,00 |0,00| 1020 | 22,13 8,80 1,70
TTT [Xne6 nuenuyHbIi U3 Mykd 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
HToro nonaHuK 430 7,35 4,56 55,95 287,40 0,16 0,20 0,00 1,23 | 27,65 | 102,14 37,83 3,06
Bcero 3a nenn 1730 81,43 | 63,97 | 259,20 1892,68 9,60 70,34 | 118,75 | 7,87 | 1071,09 | 718,08 | 275,88 | 64,96







6 nenb: 3aBTPAK Macca ITueBkle B-Ba, T OHepr. BuTaMuHeI, MT MusepanbHbie B-Ba, MI
Haumenosanue 6mona TOPLMH, ' |Benku Kupst Zrnenon E::;{OCTB’ B1 C A E Ca P Mg Fe
371 |T'peHka B SMUHO-MOJIOUHOMN CMECH 70 5,60 6,20 25,00 181,00 0,00 0,20 169,88 0,37 1,20 140,00 0,02 0,02
121  |Cyn MOJIOYHBEIH C BEPMHUIIETBIO 200 4,70 7,90 17,30 159,20 0,11 1,30 23,00 | 0,03 | 125,90 | 39,25 | 38,06 | 0,88
379 |KodeiiHslii HAIMTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,80 15,40 93,30 0,00 0,50 0,00 0,55 | 104,30 | 32,50 | 32,80 | 0,30
TT1 Xneb mueH4HbII 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I Xneb pxanoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 3aBTpax 530 17,90 17,70 | 82,90 560,70 0,19 2,00 192,88 1,73 | 243,80 |263,95| 87,68 | 1,96
oben
45m  |Canar n3 GenokadaHHOMN KamyCThl 60 1,30 8,50 9,63 125,27 0,03 22,83 0,05 3,90 3323 | 2990 | 14,83 | 0,70
113/114 |Cyn- nanma JoMaIuHsas 200 2,60 5,50 13,40 113,80 0,00 0,80 0,22 0,26 89,60 | 136,46 | 4,86 2,52
259 f;i’;;i:‘: Homatusemy ¢ TyueHox 240 1710 | 7,80 | 21,00 | 223,00 | 030 | 22,00 | 4823 | 023 | 20,50 | 87,60 | 35,00 [ 2,30
377 |Yaif c IMIIOBHEKOM 1 caxapoM 200 0,34 028 | 28,75 130,00 0,10 | 100,00 | 0,00 | 0,76 | 850 | 221 | 2,90 | 0,55
Im Xneb nueHHYHBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TI1 Xneb pxaHo# 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro o6en 760 26,14 22,88 97,98 719,27 0,51 145,63 | 48,50 | 5,93 | 164,23 |308,37| 74,39 | 6,83
DOJAHHK
313, 695 |Bysouka (MM KOHIUTEPCKOE H3JIETHUE) 50 4,38 3,69 28,96 166,54 0,09 0,07 0,02 0,74 20,85 | 57,76 | 18,95 0,92
gy [T KapToden BRI S I 200 470 | 7,9 | 1730 | 15920 | 0,11 1,30 | 23,00 | 0,03 | 12590 | 39,25 | 38,06 | 0,88
dpukageTpkamMu

693 |Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,20 0,00 0,00 10,20 | 22,13 | 8,80 1,70
I Xneb niesuYHbIN 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
HTOro NONAHUK 280 11,58 11,99 73,86 449,34 0,24 1,57 23,02 1,16 | 163,15 | 145,24 74,21 | 3,88
Bcero 3a JeHb 1570 55,62 52,57 | 254,74 1729,31 0,95 149,20 |264,40( 8,82 | 571,18 | 717,56 |236,28| 12,67




7 geun: 3aBTpPaK Macca TIuineBbie B-Ba, T Duepr. BuramuHb1, M MuHepasisHBIE B-Ba, MI
€HHOCTbD,
Haumenosanue 6arona mopuvH, T |Benxu [XKupsl | YraeBomml EKan Bl C A E Ca P Mg Fe
14 |Macno cIMBOYHOE NOPLIMOHHOE 10 0,08 87,50 0,20 98,00 0,00 0,00 60,00 0,15 1,80 4,50 0,06 0,03
173 |Kama Bs3xast Monousas u3 xJjonses "I epkynec” 200 18,75 8,00 39,25 270,88 8,25 1,13 40,00 1,08 255,75 39,43 20,76 1,63
377 |Yaii ¢ IMIOBHUKOM M CaXxapoM 200 0,34 0,28 28,75 130,00 0,10 100,00 0,00 0,76 8,50 2,21 2,90 0,55
I'Tl |ITeuense nopuwaMu 30 0,10 0,03 14,99 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TTI |Xne6 mueHnyHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI [Xne6 pxanoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 3aBTpax 500 24,07 | 96,61 108,39 682,93 8,43 101,13 | 100,00 2,77 278,45 98,34 40,52 2,97
ooen
23 |Canar u3 CBEXUX IOMUIOPOB C PACTUTENBHEIM MacliOM 60 1,10 6,10 6,90 87,00 0,10 20,30 0,27 2,34 17,20 2,14 17,60 0,80
103 |Cyn xapTod)enbHBIH ¢ MAKAPOHHBIMA H3JCIHIMH 200 5,76 7,39 19,90 178,50 0,23 15,30 0,20 0,25 49,39 172,39 43,50 2,15
265 |Ilnos ¢ MacoM 240 19,40 | 16,13 1,00 486,80 0,00 0,00 0,00 0,00 28,80 111,93 18,66 1,60
947 {Kucenp U3 KOHLECHTPATA NPOMBILIIEHHOrO IIPOU3BOJICTBA 200 0,32 0,00 29,20 118,00 0,60 30,00 0,00 0,18 9,00 6,42 2,00 0,00
TTI {Xne6 mureHnyHbII 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
[Tl [ Xne6 prxaHoH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hrtoro obexn 760 31,38 | 30,42 82,20 997,50 1,01 65,60 0,47 3,55 116,79 | 345,08 98,56 5,31
MOJIAHHK
559 | DHIICT HATYPAITEHELL C.3CHICHEM-TOPOHIROM 150 |21,08| 2580 | 3,84 330,26 012 | 072 | 046 | 1,06 | 157,60 | 377,20 | 69,60 8,80
ApMOYINEHHBIM

I'Tl |Kosmurepckoe n3nenne 40 4,38 3,69 28,96 166,54 0,09 0,07 0,02 0,74 20,85 57,76 18,95 0,92
269 |Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 3,71 3,14 17,49 104,79 0,04 1,30 0,02 0,01 125,12 | 146,20 107,00 0,98
TTI | Xneb nmesAIHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
HIToro NoJaHuK 470 31,57 | 33,03 62,89 665,19 0,29 2,09 0,50 2,20 309,77 | 607,26 | 203,95 11,08

Bcero 3a neun 1730 87,02 | 160,06 | 253,48 2345,62 9,74 168,82 | 100,97 8,52 705,01 | 1050,68 | 343,03 19,36




8 nenk: 3aBTPaK Macca |ITumesbie B-Ba, I' OHepr. |BuTamMMHEL, MT MuHepanbHbIE B-Ba, MI
Hammenosanye 6mona ;ropm/m, Benxu | YKupet ZITGBO :?;{::;T C A Ca P Mg Fe
14 |Macjo CIUBOYHOE IOPUMOHHOE 10 0,05 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 | 40,00 | 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
309 |MakapOHHBIE U3JENHsI C CHIPOM 160 8,10 9,80 24,00 | 220,00 0,00 0,10 0,10 0,37 | 55,60 | 132,80 0,02 1,40
693 |Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 | 60,00 0,00 0,20 0,00 0,00 | 10,20 | 22,13 8,80 1,70
I'Tl |®pyxT cBexuit 100 0,80 0,30 9,20 42,80 0,08 3,80 0,30 0,00 | 43,75 2,75 42,50 13,75
TTI |Xne6 mueBnyHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
ITl [Xme6 prxanoii 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
WToro 3aBTpaK 500 13,85 | 18,15 | 73,53 | 516,00 0,16 4,10 | 40,40 | 1,25 [123,15| 212,88 | 68,16 17,63
oben
71 JOrypusl CBEX¥KE NOPLMOHHEIC 60 0,60 0,10 2,30 13,00 0,01 10,70 0,07 0,00 3,30 15,20 1,50 0,07
88y |LIlu M3 cBEXCEeH KarycTl ¢ KapTodernem co 200 1,59 3,80 0,69 69,95 0,05 16,85 0,07 1,37 | 35,03 | 42,36 17,56 0,38
250 |BedCcTpOraHOB U3 OTBAPHOIO MsACA 100 15,40 6,40 3,70 134,00 0,07 3,10 35,00 | 0,12 | 21,10 | 175,12 11,70 1,80
171M |Kama rpeyHeBas pacchlmiarast 150 6,74 4,99 33,14 | 207,92 0,16 0,00 0,02 0,48 | 11,60 | 160,05 | 106,62 3,58
349M |KomroT 13 cMecH cyXoppyKTOB 200 0,46 0,00 21,78 85,68 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TTl |Xneb muesuaHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI [Xie6 pxasoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Wroro oben 770 29,59 | 16,09 | 86,81 | 637,75 0,37 30,65 | 35,16 | 2,75 | 83,43 | 444,93 | 154,18 6,59
NOJAHUK

215 |Pary u3 oomeit 150 3,00 3,57 6,20 129,45 0,04 25,51 0,06 0,22 | 88,47 | 58,60 28,71 1,15
687 |TInpOoXKKH TIEYCHBIE 50 4,38 3,69 28,96 | 166,54 0,09 0,07 0,02 0,74 | 20,85 57,76 18,95 0,92
377 |Yait ¢ IKIOBHUKOM H CaxapoM 200 0,34 0,28 28,75 130,00 0,10 100,00 0,00 0,76 8,50 2,21 2,90 0,55
Tl | Xne6 mueHnIHbIH 20 1,46 0,26 7,10 37,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,40 35,60 11,00 0,54
Hroro noNaHuK 440 9,18 7,80 71,01 | 463,79 0,26 125,58 | 0,08 2,00 |12522| 154,17 | 61,56 3,16
Beero 3a geHb 2330 82,21 | 58,13 | 318,16 | 2255,29 1,17 190,98 | 110,80 | 8,75 141523 1256,91 | 438,08 | 33,97




9 menb: 3aBTPaAK Wiiea JIuwieBsie B-Ba, T Ouepr. |BuraMuHBI, MI' MuseparbHbie B-Ba, MI
Haumenogauue 6mona mopiwH, I |Benxu | JKupsl| YrmeBoast 2’6::;? B1 C A Ca P Mg Fe
15M |Coip (mOpLsIMm;) 10 2,76 | 2,87 0,00 4320 | 0,00 | 0,08 | 0,03 0,06 |[105,60| 60,00 | 4,20 0,12
59 |[ama BA3Kas MONIOHAT MAKKAT € MACTOM 230 930 | 570 | 39,00 | 244,50 | 0,00 | 0,60 | 2940 | 2,10 |124,50| 6510 | 020 | 0,50
CIIMBOYHBIM
382Mm |Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 3,71 | 3,14 17,49 104,79 | 0,04 | 1,30 | 10,12 [ 0,01 | 125,12} 146,20 | 107,00 | 0,98
T |Xneb romeHuYHBIA 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl |[Xeb pxxanoH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
HlToro 3aBTpax 500 20,57 |12,51( 81,69 519,69 | 0,12 | 1,98 | 39,55 | 2,95 |367,62 | 323,50 | 128,20 | 2,36
oben,
45M |Canatr M3 MOPKOBH C SI0JIOKOM 60 1,30 | 8,50 9,63 125,27 | 0,03 | 22,83 | 0,05 3,90 | 33,23 | 29,90 | 14,83 0,70
98M |Cyr KpeCTbHCKMH ¢ KpyToi 200 2,68 14,19 2,66 80,22 | 0,06 | 8,07 | 0,06 1,42 | 20,22 | 48,66 | 17,25 0,50
281m |KoTneTs1, 6ATOYKH, ITHALEA MACHBIS € COYCOM 90 8,03 113,98 13,38 210,53 | 0,06 | 0,36 | 26,00 | 0,61 | 52,90 | 98,20 | 22,31 1,10
265 |Puc ¢ oBomaMu 150 6,74 | 4,99 33,14 207,92 | 0,16 | 0,00 | 0,02 0,48 | 11,60 | 160,05 | 106,62 | 3,58
473k |Hanurox BUTAMMHHBIN 200 0,14 | 0,00 16,91 61,79 | 0,01 | 0,00 | 6536 | 0,04 6,40 10,32 3,36 0,24
T | Xneb nmeHaHbII 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI |Xneb pxagoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Wroro o6ex 760 23.69 |32.46| 100,92 | 812,93 | 0.40 | 31,26 | 91,49 | 7.23 [136.75] 399,33 | 181,17 | 6.88
NOJUTHHK

224 |BapeHHHKM JE€HHBBIE C MOJIOYHBIM COYCOM 150 32,04 | 17,46 60,84 324,54 | 0,71 0,60 0,04 0,03 | 166,32 | 196,10 | 28,44 0,64
689 |Uaijt ¢ MOJIOKOM 200 2,90 3,10 15,70 96,90 0,00 0,50 0,10 0,00 68,34 45,00 0,20 0,60
TTI |Xne6 mueHaaHbIN 20 1,52 | 0,16 9,72 47,60 | 0,02 | 0,00 | 0,00 0,22 4,00 13,00 | 2,80 0,22
HTOro moJAHUK 370 36,46 (20,72 86,26 469,04 { 0,73 | 1,10 | 0,14 0,25 |238,66| 254,10 | 31,44 | 1,46
Bcero 3a ieHb 1630 80,72 |65,69| 268,87 [1801,66| 1,26 | 34,34 | 131,18 | 10,43 | 743,03 | 976,93 | 340,81 10,70




10 genn: 3aBTpaK Macca [TueBsie B-Ba, T OuHepr. BuTaMUHBl, MI' MursepainbHble B-Ba, MI'
Haumenosauue 61o1a mopuuy, T |{Benxu |JKupsi  |Vrsesogst |ICHHOCTE, 1B1] C A E Ca P Mg Fe
14 |Macno ¢IUBOYHOE IIOPLIMOHHOE 10 0,05 7.25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
210 |Omner HaTypanbHbIH ¢ KyKypy30# 150 8,00 | 14,30 8,50 194,50 0,00 0,10 | 169,88 | 0,37 | 55,60 | 132,80 0,02 1,40
378 |Yaii c MOJIOKOM 200 2,90 3,10 15,70 96,90 0,00 0,50 0,10 0,00 | 68,34 45,00 0,20 0,60
TII |®pyxr cBexuit 100 1,50 0,13 28,35 98,00 0,05 | 12,50 0.83 0,00 | 10,00 0,07 56,99 52,50
TTl |Xne6 nueHnaHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI |Xuneb picanon 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Wroro 3aBTpak 520 17,25 | 25,58 77,88 582,60 0,13 | 13,10 | 209,98 | 1,25 | 147,54 | 233,07 74,05 55,28
o0en
49M |Canar ButaMHUHHBIH 60 0,28 1,55 2,51 26,27 0,01 10,93 0,03 0,74 | 2,88 6,96 2,44 0,15
82M |Bopix U3 cBEKeH KamyCThI ¢ KapTogesnem co cMeTaHo# 200 1,71 3,91 3,57 83,60 0,04 8,20 0,07 1,48 | 35,96 47,50 21,20 0,84
234 |Kotnera "Jlioburennckas" U3 ropOymu 90 15,40 | 6,40 3,70 134,00 0,07 3,10 35,00 | 0,12 | 21,10 | 175,12 11,70 1,80
312 |Ihope xaprodensHoe 150 3,12 4,68 12,78 133,00 0,14 5,15 0,02 0,15 | 40,28 82,41 27,94 1,00
349 |Kommot u3 cyxux QpyKTOB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,00 0,80 0,10 | 10,17 | 89,60 54,02 4,86 2,52
I'Tl [ Xneb mieHuYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl | Xne6 pxanoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Witoro oben 760 2539 | 17.34 69,56 591,67 0,34 | 2818 | 3522 |13.441202.22| 41821 84,94 7.07
TOJIAHHK

399 |BIMHYMKY C MACIIOM CIIMBOYHBIM 50 5,30 3,60 52,10 262,00 0,00 0,10 169,88 | 0,37 | 55,60 132,80 0,02 1,40
121 |Cyn MOJIOYHBIH C BEPMHILEIIBIO 200 4,70 7,90 17,30 159,20 0,11 1,30 23,00 | 0,03 125,90 39,25 38,06 0,88
377 |Yaii ¢ IMIIOBHUKOM H CaXapoM 200 0,34 0,28 28,75 ‘ 130,00 0,10 100,00 0,00 0,76 8,50 2,21 2,90 0,55
TII {Xned muueHnIHBINA 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
HT0oro NoJAHMK 480 12,74 | 12,18 110,75 614,80 025 | 101,40 | 192,88 | 1,55 |196,20| 200,36 49,38 3,21

Bcero 3a aeHb 2370 80,77 | 72,44 327,75 2380,74 1,07 | 170,86 | 473,30 | 29,68 | 748,18 | 1269,85 | 293,31 72,63




11 penn: 3aBTpaAK Macca ITnieBkie B-Ba, T Ouepr. |Buramussl, M MuHepanmbHEIe B-Ba, MI
HaumenoBanue 6mona TIOpUMH, T | benku XKupsl |Yrnepomer (UEHHOCTB|B] C A E Ca P Mg Fe
14m {Macno cusouHoe (IOPLHAMU) 10 0,05 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 | 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
g7 [32mexaHia pHCOBas ¢ ABIOKaMI ¢ COYCOM 160 690 | 357 | 4080 | 227,80 | 0,00 | 1,40 | 78,00 | 0,16} 560,00 | 130,00 | 28,00 | 0,52
MOJIOYHEIM CIIAKUM
I'TI |KonmuTepckoe u3enue 70 4,38 3,69 28,96 166,54 | 0,09 | 0,07 0,02 |0,74% 20,85 | 57,76 | 18,95 0,92
693 |Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,20 0,00 |0,00| 10,20 | 22,13 8,80 1,70
11 | Xneb nueHuIHBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI |Xneb pxxaHoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
HToro 3aBTpaK 500 16,23 15,31 110,09 647,54 | 0,18 | 1,67 | 118,02 | 1,78 | 604,65 } 265,09 | 72,59 3,92
oben
71m |Canat xapTo(eJIbHBIA C CENbABIO 60 1,51 2,61 0,00 45,20 0,03 | 4,56 0,02 10,79] 7,54 28,10 | 9,59 0,30
299M |Cyn 13 oBoLIeH CO CMeTaHOH 200 1,60 3,79 0,72 76,56 0,06 | 14,61 0,08 |1,38] 25,36 | 44,93 | 17,31 0,51
193 |Kotnera u3 pume NTHLIBI 90 18,67 8,33 6,48 177,27 0,05 2,70 0,05 0,22 | 53,22 95,09 19,15 1,12
T e et 150 361 | 200 | 2149 | 11929 | 004 | 0,00 | 001 |055[ 2,52 | 2445 | 481 | 053
CIIMBOYHEIM
947 |Kucens mioXOBO-IrOAHEIH 200 0,32 0,00 29,20 118,00 | 0,60 | 30,00 0,00 [0,18]| 9,00 6,42 2,00 0,00
Tl {X5eb mmeHuyHBIA 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TTI [Xneb pacaHoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro oben 760 30,51 17,53 83,09 663,52 | 0,86 | 51,87 | 0,16 |3,90( 110,04 | 251,19 | 69,66 3,22
NOJAHHK
161k |3anexanka kaprodenbHas ¢ MICOM OTBAPHBIM 240 10,29 9,97 10,30 25449 | 0,16 9,88 0,15 |0,63| 24,07 | 151,41 | 40,01 2,42
693 |Yaii ¢ caxapoMm 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,20 0,00 |0,00( 10,20 | 22,13 8,80 1,70
TTI |Xne6 nmednunsiii u3 myku 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0391 6,20 26,10 8,40 0,38
VITOro mojMHuKx 470 12,79 10,37 37,90 378,09 | 0,20 | 10,08 { 0,15 1,02 40,47 | 199,64 | 57,21 4,50
Bcero 3a AeHb 1730 59,53 43,21 231,08 | 1689,15 | 1,24 | 63,62 | 118,33 | 6,70 | 755,16 | 715,92 | 199,46 | 11,64




12 neHb: 3aBTpaK Macca IIumessie B-Ba, T DHepr. BurtamMuHel, MIr MunepaisHbie B-Ba, MI'
Haumenosarue 6moa mopuuy, T |Benxu  [Kupsr  |Vrnesompr |HCHHOCTE, B C A Ca P Mg Fe
14m |Macso cnupounoe (TIOpUHSIME) 10 0,05 7.25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
182Mm |Kama mmenmynas (kuaxas) Ha MOJOKE 200 8,61 11,33 48,64 330,26 0,18 1,60 0,05 0,17 | 128,42 | 202,24 | 117,49} 1,07
ITI |®pyxr cBexuH 100 1,50 0,13 28,35 98,00 0,05 12,50 | 0.83 0,00 | 10,00 0,07 | 56,99 | 52,50
689 |Yaii ¢ MOIOKOM 200 2,90 3,10 15,70 96,90 0,00 050 | 010 | 000 | 6834 | 4500 | 020 | 0,60
TTl |Xne6 nueHIuHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Il | Xneb pxanoi 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 3aBTpaK 540 17,86 | 22,61 118,02 718,36 0,31 14,60 | 40,15 | 1,05 | 220,36 | 302,51 | 191,52 54,95
oden
71 |Orypusl CBEXHC HOPIUOHHEIC 60 0,60 0,10 2,30 13,00 0,01 10,70 0,07 0,00 3,30 15,20 1,50 0,07
150k |Cyn xaprodemsHbIi ¢ PHIOHBIMHI KOHCEpBAMHU 200 4,20 4,70 15,28 123,48 0,08 11,16 | 0,23 0,20 11,68 65,64 | 20,04 | 0,74
259 |Kama repioBas ¢ OBOIIAMH U TyLICHOH TOBSIIMHOR 240 17,10 7,80 21,00 223,00 0,30 22,00 | 48,23 | 0,23 | 20,50 87,60 | 35,00 | 2,30
377 |Yaii ¢ LIMMOBHUKOM U CaXapoM 200 0,34 0,28 28,75 130,00 0,10 |100,00] 0,00 | 0,76 8,50 2,21 2,90 | 0,55
TTI | Xne6 mueHusHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
TII |Xneb prxaHon 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro o6en 800 27,14 | 13,71 107,52 673,53 0,57 |143,86| 48,53 | 1,97 | 56,38 | 222,85 | 76,24 4,42
MOJIAHMK
CHIpHIIH 13 TBOpOI'a 3alcdeHHbIe (iIM 3aneKatKa, K

154,834 BADCHHKI JIEHHBEIE) COYCOM HIOKONANHBIM 150 18,30 2,76 22,00 183,00 166,00 | 0,00 0,00 | 0,84 | 11,25 | 53,91 | 20,63 | 0,98
377 [Yait ¢ caxapoM ¥ JMMOHOM 200 0,26 0,00 16,00 65,00 0,00 2,90 0,00 | 0,00 8,05 23,20 4,40 0,11
'l | Xneb rnueHnYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
WToro noJaAHNK 510 20,96 3,16 50,60 311,60 166,04 | 2,90 0,00 123 | 25,50 | 103,21 | 33,43 | 1,47
Beero 32 JeHb 1850 65,96 | 39,48 276,14 1703,49 | 166,93 | 161,36 | 88,68 | 4,25 | 302,24 | 628,57 301,19 | 60,84




