
 

 

 

Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

Охрана здоровья учащихся с ОВЗ и лиц с инвалидностью 

Охрана здоровья учащихся с ОВЗ и лиц с инвалидностью включает в себя:  

1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья. Для оказания доврачебной 

первичной медицинской помощи и проведения профилактических осмотров, 

профилактических мероприятий различной направленности, иммунизации, 

первичной диагностики заболеваний, оказания первой медицинской помощи 

в школе функционирует медицинский кабинет. Медицинский кабинет 

оснащён оборудованием, инвентарем и инструментарием в соответствии с 

СанПиН 2.1.3.2630–10. Медицинское сопровождение учащихся школы 

осуществляют специалисты ЦРБ Плановая вакцинация учащихся проводится 

по согласию родителей (законных представителей). Медицинским 

работником организуются и проводятся мероприятия по иммунизации в 

рамках национального календаря профилактических прививок под контролем 

и в присутствии врача. Медицинский работник информирует родителей 

(законных представителей) несовершеннолетнего о планируемой 

иммунопрофилактике и проводит их после получения разрешения; проводит 

анализ выполнения ежемесячного плана профилактических прививок;  

 

2) организация питания учащихся. Имеется помещение столовой для питания 

учащихся, а также для хранения и приготовления пищи в соответствии с 

требованиями санитарных правил. Организация качественного горячего 

питания учащихся функционирует в соответствии с требованиями 

санитарных правил. Ежедневное меню, вывешено на стенде, размещено на 

сайте школы. Для организации питьевого режима имеются питьевые 

фонтанчики; 

 

 3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул. При организации 

образовательного процесса соблюдаются санитарные нормы и правила, 

предъявляемые к его организации: объем учебной нагрузки в часах, время на 

самостоятельную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей в 

двигательной активности. Неукоснительно соблюдаются санитарные нормы 

в части организации образовательного процесса, что отражено в учебном 

плане и расписании занятий, соблюдается режим учебы и отдыха: при 
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составлении расписания учитывается максимально допустимая учебная 

нагрузка;  

 

4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда. На уроках используются здоровьесберегающей технологии: 

продолжительность непрерывного применения технических средств 

обучения не превышает нормы, учителя проводят динамические паузы, 

физкульминутки, расслабляющие и укрепляющие упражнения;  

5) прохождение учащимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации. Для 

проведения профилактических осмотров, профилактических мероприятий 

различной направленности, иммунизации, первичной диагностики 

заболеваний в школе функционирует медицинский кабинет.  

 

6) наличие безопасной поддерживающей среды в школе: благоприятный 

психологический климат, участие школьников в проектах по профилактике 

психоактивных веществ. В школе реализуется программа по профилактике 

употребления психоактивных веществ, предупреждения распространения 

ВИЧ-инфекции, ведется учебный курс« ПАВ» в 1-11 классах. В школе 

проводятся тематические мероприятия, классные часы, анкетирование по 

выявлению факторов риска распространения психоактивных веществ и его 

оценка, проведение тренингов по снятию стрессогенных ситуаций, 

психологическое сопровождение учащихся «группы риска», методические 

рекомендации по работе с этими детьми родителям (законным 

представителям) и учителям;  

 

7) обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в школе. 

Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют 

требованиям санитарных норми правил, требованиям пожарной 

безопасности, требованиям безопасности дорожного движения. Мебель в 

кабинетах соответствует группе роста. Кабинеты регулярно проветриваются, 

поддерживается комфортный тепловой режим; 

 

8) функционирует социально-психолого-педагогическая служба, 

специалисты которой сопровождают учащихся с ОВЗ и лиц с 

инвалидностью, в коррекционно-развивающей, образовательной и 

внеурочной деятельности, а также оказывают необходимую 

просветительскую, консультационную, психологическую помощь родителям/ 

законным представителям. 


