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r Benxn [Kuper|  mp . KKAI, B1 C - A E Ca P Mg Fe

1 HeaeHnn (noHeaenbHyK) , .
45m Tograpaposka 13 KBaMenHok KAIYCTE] :mn.,\.nﬂroﬁm,_oﬂimﬁwﬁ_z MACTIOM 20 0,14 002 0,38 220 0,01 1,40 0,00 002 | .,i.c - 6,00 280 010
260m  [Iynam ’ 1120 9,16 8,24 | 1,95 142,05 0,01 0,29 0,01 0,07 1,57 426 1,67 0,08
309m - Makaponnsie H3IeITH oTBapHEIe i 180 433 | 240" 25,79 | 243,15 1 0,05 0,60 0,01 0,66 3,02 29,33 577 | 064
947  |Kncens II0A0BO-AT0 THETi 200 032 0,00 | 2920 118,00 0,60 33,00 | 0,00 0,1% 9,00 6,42 2,00 0,00
Il Xneb pHcaHoH : 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,3% 6,20 26,10 8,40 0,38
HAroro . 550 | 1635 [11,06 | 69,92 | 56901 | o071 31,69 | 002 132 | 2319 | 7211 | 2064. | 120
invegens {Bropuux) ; L . - : . - .
279/331 | Tedrreny macuue © COYCOM 0BOILIHEIM, 00/30 ’ 120 | 10,92 | 18,00 16,27 | 270,13 0,00 0,70 021 | p27 26,20 88,20 17,60 140
171m . JKama rpeusesas PacCHIIATAS = 180 6,74 | 4,99 | 33,14 207,92 0,16 | 0,00 0,02 | 048 , 11,60 H.oobm 106,62 3,58
473k |Hannrox u3 6pycaur . ¢ T : 200 0,14 .| 0,00 | 1691 | 61,70 0,01 0,00 | 6536 -] 0,04 640 ] 1032 | .336 0,24
I |Xoie6 imemermit : : b ; 30 240 | 040 | 1260.|- 6360 | o004 0,00 0,00 | o039 6,20 2610 | 340 |- 038
"I [Xnd6 pranoli - 3¢ | 240 [ 040 | 12,60 | 630 0,04 000 || 000 ]| o038 6,20 26,10 |, 840 0,33

Lo - “ Mroro - S . .1 (550 | 22,60 [23,79| 91,52 | 667,04 | 025 070 | 6559 -|. 1,57 | se60 | 31077 | 144,68 | 598

|Heaena (Cpega) : L . : .

1 42 |Tloftrapsuponka ¢ concisn arypiom . ; 20 0,50 | 2,00 | 430 i 0,65 0,01 4,00 12,12 ] 007 |" 1258 | 9520 | 1120 0,74
259 Kapioe o~ JloManmemy ¢ Tymenoit TOBSLOFHON 280 17,10 | 7,80 21,00 | 223,00 0,30 22,00 | 4823 | 0,23 20,50 87.60 35,00 2,30
349 |Komnot i3 cyxux dpyicros . 200 008 | 000)321,80] 87,60 | 000 0,80 010 | 1017 | 8960 | 54020 | a0 2,52
I X6 ﬂEnm:_EEN 30 | 240 0,40 12,60 63,60 0,04. 0,00 | 000 0,39 6,20 26,10 240 0,38
I Xne6 paanoi 30 2,40 0,40 | 12,60 63,60 0,04 0,90 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 038

‘ Hroro 560§ 2248 | 1060 7230 | 43845 | 039 26,80 | 6045 | 11,25 | 13508 | 289,02 6786 | 632

1 Henewna (uersepr) .~ - ) 5 g v )
260 |Phiba Tymena ¢ oporgamy # 110 "} 21,30 [2060] 480 | 20110 0,11 .| 120 6,35 324 | 2240 | 106,74 | 3738 | 301
312 |Ihope raprogemkoe K 180 312 ] 468 | 1278 | 13300 | 014 | 515 002 | 015 | 4028 | 8241 2794 | 1,00
- 473x_|Hanvitox ms cxoposums , 200 0,14 |.000 1691 | 61,79 | 001 0.00 6536 .| 0,04 6,40 1032 | 336 | 024
I'Tl  |Xne6 nmermynnii ) 30 240 | 040 | 12,60 | 63,60 1| o004 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 B,4D 0,38
T |Xne6 pwaporr . 20 | 240 | 040 | 1260 | 6360 | noa 0,00 000 | o030 6,20 26,10 8,40 0,38
Hrore 550 | 29,36 | 26,08 59,69.1 613,09 |- 0,34 6,35 65,73 4,21 8148 | 251,67 | 8548 5,01

4 Heaena (naTHuna) ,

39 HNoapapuupozxra ¢ KYKYDYy30i H MOPKOBBIO 20 2,00 6,00 | 15,20 123,00 0,01 15,00 30,25 0,15 28,75 170,63 30,25 1,13
193  |Bedcrporanos us drne KYp ] 120° 13,69 { 611 | 475 | 130,00 0,04 1,58 0,04 0,16 39,03 69,73 14,05 0,82
302 |Puc npuoymerssii ’ 160 3,64 | 433 | 37,36 | 206,00 0,30 0,00 0,02 0,20 15,62 79,81 27,13 0,05



473k |Hanutor o6nemnxonog: 200 914 | 0001691 | 6179 | o0 0,00 6536 | 0,04 6,40 1032 | 336 | 024
111 |Xne6 rmenmmni 30 240 | 040 | 1260 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Tl |Xneb pranoit 30 240 T 040 | 1260 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,32 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 560 | 2427 117,24 | 99,42 | 647,99 | 0,44 1698 | 9567 | 1,33 | 10220 382,60 | 91,59 | 3,01
1 Heaenn [cyG6oTa)
274 |3paser pyGueHste ¢ sitwon u JYIOM G COYCOM CMETAHHOYTOMATHEIM 100 12,00 [ 10,02] 1325 246,38 0,02 3,88 43,75 0,15 25,76 218,96 28,13 2,75
307 Bobosrie oTRaphLe ¢ JTYEOM 190 6,74 | 499 33,14 | 207,92 0,16 0,00 0,02 0,48 11,60 160,05 | 106,62 3,58
377 [Unit ¢ xmmonmmKom 1 CRNAPOM 200 0,34 0,28 | 28,75 130,00 0,10 100,00 0,00 0,76 8,50 2,21 2,90 0,55
TTI | Xne6 nmuueHyrtasmi 30 240 | 040 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 3,40 0,28
IIT | XneS pxaroit 30 240 | 040 | 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
Hroro 550 2388 | 16,09 100,34 711,50 0,43 103,88 43,77 2,17 58,26 433,42 | 154,45 7,64
2 Henenn (noHgensHNK) . , ,
45m Tloarapueposka #3 xpamenHo KaIyCTE KaIycTs: 20 0,14 002 | 038 2,20 0,01 1,40 0,00 0,02 340 E,00 280 010
265 |[Tnom ¢ macom . 280 1940 116,13] 1,00 | 486,80 0,00 0,00 0,60 0,00 2880 | 111,93 1866 | 160
947  |Kucens us KOHOEHTDATa NPOMERLIEHHOTC TPOH3BOACTBA 200 0,32 0,00 29,20 | 118,00 0,60 30,00 0,00 0,18 9,00 6,42 2,00 0,60
TTI  |XneG nmeHnunsit ap 240 ) 040 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 039 6,20 26,10 8,40 0,38
I [XneG preastoit 30 240 [ 040 12,60 |. 63,60 0,04 6,00 0,00 0,39 | 620 26,10 840- | 038
. Hroro 560 | 24,66 |1695] 5578 | 734,20 0,69 | 31,40 000 | 098 | s360 176,55 | 4026 | 246
2 :mhmam.?qov:sa , S el . . [ L
5| Hograprmposxa wa HKDHL ¢BEKOBHOH . 30 0,67 |'228 1 230 | 3800 | 001 1,22 0,01 097 | 1234 | 230 | 1138 0,07
Koryersy, Guroukn, Emsngx.zw.c:mﬁ C COYCOM CMETaHHO~ TOMATHEIM 100 8,03 | 13,98 13,38 210,53 0,06. 0,36 26,00 0,61 52,90 m.w_mo 223 _Lo
MaxapoHHbIc u3eNH OTsapHEL, . ) 160 ) 433 |-.240 |2579{ 14315 | 008 0,00 0,01 0,66 302 ) 2933 | 537 | 064
- |Komror ma omecw eyxodipykras 200 ‘|- 046 | 0,00 | 2178 85,68 [ 0,00 0,00 0,00 | 000 0,00 0,00 0,00 0,00
XnE mirenmaHEIT 30 , 240 | 040 | 1260 | 63,60 0,04 0,00 0,00 039 6,20 26,10 8,40 06,38
Xned pxagnoit 30 240 | 040 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 038
, Hroro 550 | 18,29 |19.46 [ 88,45 | 604,56 0,20 L58_ | 2602 | 3,02 | 80,66 | 202,03 5626 | 2,57
2 Hepann {cpesa) -
7M. |Hoarapuuposka nz Kaprodiens ¢ ceneapio 20 1,51 2,61 | 0,00 45,20 0,03 4,56 0,02 0,79 7,54 28,10 9,59 0,30
321 {Kanycra mywenat ¢ hcos 280 | 4262 11547 10,62 | 35936 | 0,06 538 | 2600 | opl 9233 | 52,83 | 5932 | 106
473k |Hannror puraMaHmsg 200 0.14 | 000 | 1691 | 61,79 | 001 0,00 6536 | 004 | .640 1032 | 336 | o
Tl |Xneb muenpynstit 30 240 |'040 | 12,60 | 63,60 0,04 6,00 0,00 039 |--620. | 2610 8,40 038
ITl. |Xnes pakanoit 30 240 | 040 | 1260 | 6360 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 6,38
. Hroro 560 | 49,07 | 14,88 | 52,73 59355 | 018 | 994 | 9138 | 222 | 11 8,67 | 14345 | 89,07 | 236
2 Heaenn (veTsepr) ; .
71 |Hoprapnmposxa n3 OTBAPHEIX 0BOMmEH ¢ Maciom 20 1,31 9,96 | 4,93 128,00 0,38 6,66 0,18 0,00 ‘17,53 383,38 | 158,63 6,66
234 MTammens PEGRBI B3 MugTax 100 1540 | 6,40 | 3,70 134,00 0,07, 3,10 35,00 0,12 21,10 175,12 11,70 1,80
312 [Iope KaprodensHos 180 3,12 4,68 | 12,78 133,00 0,14 5,15 0,02 0,15 40,28 82,41 27,94 1,00 -
473k |Hanurok OGNeNHXOBRI 200 0.14. | 0,00 | 16,91 61,70 0,01 0,00 65,36 0,04 6,40 10,32 3,36 6,24
IT] | Xne6 mumensuunti 30 240 | 0,40 | 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 933 | . 620 36,10 8,40 0,38
T . | Xne6 paxanoii 30 240 | 040°| 12,60 | 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40




[ Hroro |_s60 T 2477 [21,84[ 5352 | saa0 | 068 [ 1491 [ 10086 [ 109 | o7 [ 70343 | 21843 | 46|
2 Heaena (natHnua) |

193  |Kotnera na thaune mrunpr p Oenom eoyee 110 18,67 | 833 | 6,48 177,27 0,05 2,70 0,05 0,22 53,22 95,09 19,15 1,22
171y |Kawa rpesnesas pacesmyazas 180 6,74 | 499 | 3314 { 207,92 0,16 0,00 0,02 0,48 11,60 160,05 | 106,62 | 3,58
349 |Komnor u3 cyxux $pykToR . 200 0,08 | 0,00 | 21,80 | 87,60 0,00 0,80 0,10 | 10,17 89,60 54,02 486 | 2,52
TIl  |Xnes ToeHHYHELE . 30 2,40 0,40 | 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 840 0,38
I'IT Xne6 PHEHOH : 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 3,40 0,38
Hrore 350 30,20 14,12 86,62 | 599,99 | . 0,29. 3,50 0,17 11,65 166,82 | 361,36 | 14743 7,08
2 Hepenn (cyG6oTa) :

ITl  |Hkpa (oBowHan)kaBaukosag Ho:nnvﬂﬁommmmmn ' 20 1,83 883 | 7.66 119,00 0,00 7,00 2,30 6,62 41,00 97,13 3,50 0,66
259 |Kama TISPIOBAA € OBOLIAMHE M TYINEHOH FORSTHHOLE 280 17,10 | 7,80 | 21,00 223,00 0,30 22,00 48,23 0,23 20,50 87,60 35,00 2,30
377 |Yaii ¢ ioHnoBHMROM 1 caxapoM 3 200 0,34 028 | 28,75 | 130,00 0,10 100,00 | 0,00 0,76 8,50 221 2,90 0,55
ITL | Xne6 MINCHAYHBLG . 30 240 0,40 | 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 -0,38
Il |Xnes Prranoi . 30 2,40 , 0,40 | 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38

) Hroro . 560 24,07 17,71 | 82,61 | 59920 . 0,48 129,00 |' 50,53 8,39 | 8240 | 239,14 58,20 427
Beero 3a aens . 46,31 | 26,59 157,56 593,12 0,97 - | 251,00 | 98,76 10,16 123,80 § 381,15 | 112,90 7,88




